
Des juniors...

...aux seniors

L’Abrapa est là dans tout le Jura !

03 84 86 27 99 
www.abrapa.asso.fr

Un panel de services :
›  Aide et Soins à la personne 

›  Entretien du domicile 

›   Aide aux familles  

›  Prévention et  

Animation

›  Téléassistance
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Vos 6 agences  
de proximité ››



Aides financières possibles :
›  Allocation Personnalisée d’Autonomie (APA)

›  Prestation de Compensation du Handicap (PCH)

›  Aide Sociale

›  Caisses de retraite, mutuelles, assurances...

›  Caisse d’Allocations Familiales (CAF), Conseil  
Départemental du Jura pour l’aide à la famille

Association à but non lucratif d’aide 
et services à la personne depuis 1961.

Des services pour  
faciliter votre quotidien :

›  AIDE À LA PERSONNE
Aide au lever/coucher, à la toilette, à l’habillage/
déshabillage, à la mobilité, à la préparation et à la 
prise des repas, accompagnement pour les démarches 
administratives, les courses et autres sorties.

›   SERVICE DE SOINS INFIRMIERS À DOMICILE
Soins infirmiers, d’hygiène et de confort prodigués sur 
prescription médicale.

›  ENTRETIEN DU DOMICILE
Ménage, vitres et repassage : profitez de votre temps 
libre !

›  AIDE AUX FAMILLES
Un soutien dans l’organisation de votre vie familiale : 
tâches quotidiennes, accompagnement à l’éducation et 
aux devoirs.

›   PRÉVENTION ET ANIMATION
Une réponse globale dans l’accompagnement du 
bien-vieillir via des jeux et des ateliers (collectifs ou 
individuels).

›  TÉLÉASSISTANCE
Une technologie performante, simple d’utilisation  
reliée à une centrale d’écoute pour assurer votre  
sécurité à domicile ou en extérieur, 24h/24 et 7j/7.


