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L’ÉTHIQUE ASSOCIATIVE
À VOTRE SERVICE !

VOTRE SOLUTION HÉBERGEMENT

Établissement d’Hébergement  
pour Personnes Agées Dépendantes

Plan de situation

E H PA D  A B R A PA
L U T Z E L H O U S E

9 rue de la Gare
67130 LUTZELHOUSE

www.abrapa.asso.fr

03 88 21 30 21

Envie d’en savoir plus sur les 
autres services de l’Abrapa ?
›  Aide aux actes essentiels (aide à la personne)
›  Aide aux actes quotidiens (entretien du logement et du linge)
›  Portage de Repas
›  Téléassistance « Bip Tranquille » et « Bip Mobile »
›  Hygiadom (incontinence et hygiène)
›  Service Itinérant de Nuit « Sélénée »
›  Soins Infirmiers à Domicile
›  Transport Accompagné
›  Accueils de Jour
›  Hôpital de Jour
›  Équipes Spécialisées Alzheimer « Le Phare »
›  Restauration
›  Animation - Prévention
›  Clubs
›  Bénévolat
›  Équipe de Visiteurs À Domicile bénévoles « EVAD »
›  Résidences
›  Aide aux familles
›  Garde d’enfants à domicile
›  Établissements d’Accueil du Jeune Enfant

Fax : 03 88 47 35 98

03 88 47 30 08

ehpad.lutzelhouse@abrapa.asso.fr

60 ANS
DEPUIS

ASSOCIATION
D’AIDE

ET SERVICES
À LA PERSONNE

Bienvenue 
à l’EHPAD 
Abrapa 
Lutzelhouse

EHPAD ABRAPA LUTZELHOUSE
L’EHPAD Abrapa 
Lutzelhouse situé dans la 
Vallée de la Bruche dispose 
de 82 lits  
dont 12 lits au sein de l’Unité de Vie Protégée « l’Orée des 
Près » destinée aux personnes souffrant de la maladie 
d’Alzheimer ou de troubles apparentés.

L’Accueil de Jour Itinérant (Lutzelhouse et Wackenbach) 
d’une capacité de 10 places/jour complète nos services 
et repond à un besoin de répit des aidants naturels. 

La Directrice et l’équipe pluri-disciplinaire sont heureux 
de vous accueillir. Partageant les valeurs de l’Abrapa tout 
est mis en œuvre pour vous permettre de vivre à nos 
côtés un séjour agréable et confortable.

Au travers de cette documentation, nous vous proposons 
de découvrir l’EHPAD de Lutzelhouse, la vie dans 
l’institution, son fonctionnement, les soins, les services et 
les activités proposées.
L’Abrapa vous remercie de votre confiance.
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À votre serviceMission associative

›  Le courrier  
Le courrier est distribué tous les jours dans 
votre chambre ou remis à votre famille. Le 
courrier au départ peut être confié à l’accueil.

›  Le ménage 
Les chambres sont nettoyées chaque jour par 
le personnel hôtelier ainsi que les espaces 
communs. Notre agent technique vous 
accompagne lors de votre installation pour la 
mise en place des équipements TV de votre 
chambre ainsi que la décoration. 

›  La lingerie 
Le linge de lit est fourni et entretenu par 
l’établissement. Votre linge personnel est 
étiqueté par nos soins et entretenu par la 
lingère qui se charge de vous le rapporter 
dans votre chambre.

›  Le salon de coiffure  
Notre salon de coiffure est mis à disposition 
d’une coiffeuse à domicile qui propose ses 
services. Il vous suffit de prendre rendez-vous 
à l’accueil.

›  Bibliothèque et salons 
d’étage 
Plusieurs lieux vous sont réservés pour 
vous détendre et partager des moments de 
convivialité dans l’établissement.

›  Les jardins et terrasses  
Un espace extérieur aménagé est mis à votre 
disposition. 
Vous pouvez également profiter d’un parcours 
de santé où vous serez accompagné d’un 
Aide-Soignant.

Notre accueil

du lundi au vendredi 

8h30 › 11h30 
13h30 › 17h30 

Votre chambre

Vous diposez d’une chambre individuelle spacieuse 
meublée et équipée :
›  d’un lit médicalisé, 
›  d’une table de chevet, 
›  d’un placard de rangement, 
›  d’un fauteuil et d’un bureau avec chaise,
›  d’une salle de bain privative,
›  d’antenne TV, de prise de téléphone et d’un systeme 

d’appel.

Vos soins 
Votre médecin traitant assurera 
votre suivi médical au sein de 
l’établissement en collaboration avec 
le médecin coordonnateur.
L’équipe de soins est présente à vos 
côtés 24h/24 et 7j/7.
Les prescriptions et les médicaments 
sont préparés par la Pharmacie de 
ville avec laquelle l’établissement 
est conventionné ou celle de votre 
choix.
Une Psychologue fait partie de 
l’équipe de l’établissement.
Une équipe de Kinésithérapeutes 
externes répond à vos besoins d’aide 
à la mobilisation relevant de leurs 
compétences .
Une Ergothérapeute de l’Abrapa est 
également présente régulièrement 
dans l’établissement.

Vos repas 
Le petit déjeuner est servi par le 
personnel à partir de 7h30 dans vos 
chambres. 

Une fois par mois il est proposé un 
petit déjeuner continental en salle 
de restaurant pour les résidents qui 
le souhaitent. Les repas sont servis 
à 12h et à 18h dans la salle à manger 
chaque jour.

Les menus sont élaborés avec soins 
et qualité par notre sous-traitant 
sous contrôle de la Diététicienne 
de l’Abrapa. Les régimes et 
textures alimentaires sont pris en 
considération après avis du médecin 
coordonnateur de l’établissement.

Le goûter est servi dans les espaces 
détente à 15h.

Le personnel est présent à vos côtes 
dans ces moments de repas pour 
vous apporter toute l’aide nécessaire.

Vous avez la possibilité d’inviter votre 
famille ou vos proches à partager vos 
repas en semaine et le week-end en 
réservant à l’accueil (coût du repas et 
information vous seront données sur 
simple appel).

Les plus 
›  L’établissement se place dans 

une démarche d’amélioration 
permanente de la qualité de prise 
en soins.

›  La Direction ainsi que l’équipe 
pluridiciplinaire sont à votre 
écoute et vous avez la possibilité 
de prendre un rendez-vous avec 
un professionnel.

 ›  Votre participation et celle de vos 
proches à la vie de l’établissement 
est encouragée à travers 
différentes instances.

›  Votre liberté de culte est 
respectée. Les messes, cultes et 
moments de prières sont célébrés 
régulièrement.

›  Notre établissement est tourné 
vers la nature et s’inscrit plus 
largement dans une démarche de 
développement durable.Les activités 

Des activités collectives et individuelles 
vous sont proposées quotidiennement :
- activites cognitives et sociales,
- activités artistiques et culturelles,
- activités jeux, culinaires et sportives,
- activités festives à thèmes,
- ouverture sur l’extérieur.

›  La cafétéria  
Vous pouvez prendre des consommations  
(boissons chaudes, froides, glaces) avec 
votre famille et amis à la cafétéria. Les 
consommations sont payantes sur la base des 
prix affichés.

Depuis 1961, l’Abrapa, Association d’aide et services à la personne s’engage pour 
répondre aux besoins de chacun.

Petite Enfance, Soutien à domicile, Solutions d’hébergement : des services évolutifs 
et adaptés à toutes les étapes de la vie.

Choisir l’Abrapa 
c’est opter pour le 
professionnalisme d’une 
association humaine 
et bienveillante dont la 
mission est reconnue 
d’utilité publique.


