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En voiture : \ s Changez votre quotidien !
» Entrée Allée de 'Euro A LA PERSONNE

> Dépose minute sous le porche

Accés transports en commun :

> Bus : ligne 70, arrét Marcel Pagnol
> Tram : ligne A, arrét Parc des Sports
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L’Accueil de Jour Abrapa Oberhausbergen propose
diverses animations collectives favorisant le lien
social tout en tenant compte des individualités de
chacun.

Une équipe pluridisciplinaire (psychologue, aide-
soignant, aide médico-psychologique, responsable-
infirmiére) assure un accompagnement complet.

La structure est de plain-pied, accessible, adaptée,
et dotée d’espaces pensés pour les différents temps
de lajournée : activités, repas, repos. L’établissement
est doté d’une terrasse extérieure sécurisée donnant
sur un parc arboré.

Mission associative :

Depuis 1961, ’Abrapa, Association d’aide et
services a la personne s’engage pour répondre
aux besoins de chacun.

Petite Enfance, Soutien a domicile, Solutions
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Aide Aux Aidants
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d’aide aux aidants de I’Abrapa.
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toutes les étapes de la vie.

« Cloisir (.Abrapa cest op+er pour

YO(CSSIOth&LISlmC d uhe O«SSOCIOC{'IOP\ Lulmame
6‘(’ b:ehveuuav\‘(‘e d0h+ lD« misSioh CS"" recohhue

d'ufilifé pub(ioyue. »

Au programme de la journée :

autour d’une boisson chaude

Activités d’écoute et de communication
Groupe de stimulation de la mémoire

Activités de revalorisation corporelle
Gymnastique adaptée

Activités ludiques et culturelles
Cuisine
Jardinage
Bricolage
Peinture
Jeux de société

Activités en lien avec I’extérieur
Sorties
Activités intergénérationnelles

équilibré et adapté a vos besoins

dans aprés-midi

Nos partenaires :
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