
VOUS & VOS PROCHES

L’ÉTHIQUE 
ASSOCIATIVE
À VOTRE 
SERVICE !

Une alternative à l’hospitalisation 

complète pour des soins  

médicaux de réadaptation

Hôpital de Jour SMR
gériatrique Abrapa 
Germaine Bord

Envie d’en savoir plus  

sur les autres services  

de l’Abrapa ?
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Bon à savoir :

› Aide à domicile
›  Portage de Repas
›  Téléassistance « Bip Tranquille »
›  Service Itinérant de Nuit « Sélénée »
›  Soins Infirmiers à Domicile
› Accueils de Jour
›  Équipes Spécialisées Alzheimer « Le Phare »
›  Ateliers prévention
› Visites à Domicile « EVAD »
›  Résidences
›  EHPAD
›  Aide aux familles
› Accompagnement du handicap
›  Établissements d’Accueil du Jeune Enfant
›  Centre de Ressources Territorial (CRT)
›  Bénévolat

> La prise en soins étant globale sur plusieurs 
séances, le patient s’engage à honorer ses 
rendez-vous sauf cas de force majeure.

>  Les demandes d’admission se font :
• De médecin à médecin : 

medecinsHDJ@abrapa.asso.fr
• Par le site ViaTrajectoire :  

trajectoire.sante-ra.fr

> L’hospitalisation de jour se fait par demi-
journée. La fréquence par semaine et la 
durée de prise en soins sont individualisées 
en fonction des objectifs définis avec l’équipe.

www.abrapa.asso.fr

03 88 21 30 21 
2 rue de Reutenbourg (Oberhausbergen) 

CS 31030 • 67031 Strasbourg Cedex 

contact@abrapa.asso.fr

NOUS CONTACTER
HÔPITAL DE JOUR ABRAPA 

GERMAINE BORD
24, rue Sainte Elisabeth
67000 STRASBOURG

E-mail : secretariat.hdj@abrapa.asso.fr
Tél : 03 88 36 70 70 
Fax : 03 88 68 74 97



Pour qui ?

L’Hôpital de Jour Germaine Bord s’adresse 
à des personnes âgées dans un contexte de 
polypathologies et/ou de situations sociales 
complexes au travers de deux unités.

L’UNITÉ THÉO BRAUN  
DE RÉÉDUCATION FONCTIONNELLE

• Troubles de la marche et de l’équilibre, 
problématiques de chutes,

• Syndromes parkinsoniens,
• Suites d’AVC,
• Pré-habilitation (préparation préopératoire 

en vue d’une chirurgie programmée),
• Suite à une chirurgie, compatible avec une 

hospitalisation à temps partiel.

L’UNITÉ FRANCIS KUNTZMANN 
DE REMÉDIATION COGNITIVE

• Troubles cognitifs légers à modérés 
(maladie d’Alzheimer, maladie à corps 
d e  Lewy,  d é m e n ce  va s c u l a i re  e t 
démences apparentées) nécessitant de la 
réadaptation ou de la rééducation.

Orientation des patients :

Dans les indications suivantes :

Dans les indications suivantes :

Les patients sont orientés vers l’Hôpital de Jour :

• Sur demande du médecin traitant ou d’un 
médecin spécialiste,

• Sur demande d’un service hospitalier quel 
qu’il soit.

Modalités de prise en soins :

L’Hôpital de Jour propose des :

En plus des prises en soins habituelles,  
la structure peut également proposer :

Repas thérapeutiques 
avec l’ergothérapeute

Médecins dont gériatres et psychiatres
  Kinésithérapeutes
   Ergothérapeutes
    Psychologue
     Neuropsychologue
      Diététicien(ne)
     Coordonnateur(trice) social(e)
   Assistant(e) social(e)
  Infirmier(e)s
 Aide-soignant(e)s
Pharmacien...

Ces actions sont mises en œuvre par  
une équipe pluridisciplinaire composée 
notamment de :

Séances et 
ateliers collectifs

Soins 
individuels

Cycles d’aide 
aux aidants 

Entretiens 
pharmacologiques 

Remédiation cognitive 
(logiciel REHACOM)

Mission associative :

Depuis 1961, l’Abrapa, Association d’aide et 
services à la personne s’engage pour répondre  
aux besoins de chacun.

Petite Enfance, Soutien à domicile, Solutions 
d’hébergement : des services évolutifs et 
adaptés à toutes les étapes de la vie.

«  Choisir l′Abrapa c′est opter pour Choisir l′Abrapa c′est opter pour 
le professionnalisme d′une association le professionnalisme d′une association 
humaine et bienveillante dont la mission humaine et bienveillante dont la mission 
est reconnue d′utilité publique.est reconnue d′utilité publique.  »

Visites
à domicile 

Entretiens 
familiaux

Prises en soins en groupe : 
prévention des chutes, … 


