
La responsable de secteur est à 
votre écoute et évalue avec vous 
vos besoins.

Comment ça marche ?

1

Une visite à domicile est réalisée 
pour la mise en place de la 
prestation.

2

Elle reste votre interlocutrice pour 
le suivi et le réajustement de votre 
accompagnement si nécessaire.

3

Les TISF interviennent dans 
l ’organisat ion de votre v ie 
quotidienne sur une durée définie.

4

L’ÉTHIQUE 
ASSOCIATIVE
À VOTRE 

SERVICE !

VOUS & VOS PROCHES

Aide aux 
familles

Enfance et parentalité :

Accompagner les di�cultés passagères 
et les accidents de la vie

Envie d’en savoir plus  

sur les autres services  

de l’Abrapa ?

› Aide à domicile

›  Soins Infirmiers à Domicile

›  Téléassistance

›  Ateliers prévention

›  Accompagnement du handicap

›  Répit aux aidants
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ASSOCIATION D’AIDE ET SERVICES  
À LA PERSONNE 

 
www.abrapa.asso.fr

03 84 85 35 25
155 rue du Levant

BP 10182 • 39005 Lons-Le-Saunier Cedex 

servicetisf@abrapa.asso.fr

Coût et aides �nancières :
Le prix appliqué varie en fonction de votre 
quotient familial, du type de prestation et 
de la prise en charge.

Vous pouvez bénéficier d’une prise en 
charge de la Caisse d’Allocations Familiales 
(CAF), la MSA, votre mutuelle, votre 
assurance ou le Conseil Départemental. 
Vous pouvez aussi bénéficiez d’un crédit 
d’impôt (Article 199 sexdecies du Code Général des Impôts.)



Mission associative :

Depuis 1961, l’Abrapa, Association d’aide et 

services à la personne s’engage pour répondre  

aux besoins de chacun.

Petite Enfance, Soutien à domicile, Solutions 

d’hébergement : des services évolutifs et adaptés à 

toutes les étapes de la vie.

«  Chois ir l ′Abrapa c ′est opter pour le Chois ir l ′Abrapa c ′est opter pour le 
professionnalisme d′une association humaine professionnalisme d′une association humaine 
et bienveillante dont la mission est reconnue et bienveillante dont la mission est reconnue 
d′utilité publique.d′utilité publique.  »

 

Les situations dans lesquelles 
nous intervenons :

Notre objectif est d’accompagner les familles 
lors de difficultés passagères, d’accidents de 
la vie, d’étapes ou de transitions pouvant 
entrainer des périodes de changement, de 
fatigue émotionnelle ou des impacts sur 
l’équilibre familial.

Notre accompagnement :

SITUATIONS DE FRAGILITÉ :
• Grossesse
• Naissance/Arrivée d’un enfant
• Épuisement parental

ÉVÈNEMENTS DE VIE DIFFICILES :
• Séparation
• Maladie d’un enfant ou d’un parent
• Handicap d’un enfant
• Décès d’un enfant ou d’un parent

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

• Ac c o m p a g n e m e n t  à  l ’ é d u c a t i o n  
des enfants

• Activités d’éveil, de jeux et de socialisation

• Aide aux devoirs

• Soin d’hygiène / nursing

• Entretien courant du logement et du linge

• Courses

• Préparation de repas

• Aide aux démarches administratives

Exemples :

Aide et soutien dans les tâches du quotidien 
chez Émilie, maman solo d’un enfant de 6 mois.

Aide à la préparation et à la prise des repas chez 
Manuel, papa de 5 enfants dont 1 présentant 
des troubles du spectre autistique.

Aide à domicile pendant la grossesse,  
puis accompagnement après la naissance chez 
Anna, alitée pour une grossesse à haut risque.

Nos professionnels :

Des Technicien(ne)s de l’Intervention Sociale 
et Familiale (TISF) diplômé(e)s d’État doté(e)s  
d’un excellent savoir-être, d’un sens aigu de 
l’écoute et d’une bienveillance constante.

Zone d’intervention :
Tout le Jura

Aide au bain et préparation des enfants, aide à 
l’entretien du logement chez Lydie et Thibault, 
parents de jumeaux.


